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BYGGBRANSCHENS YRKESNAMND

FARDIGHET ANSVAR OCH SJALVSTANDIGHET

Inriktning: Husbyggnad

BYGGHANDLINGAR Bygghandlingar

Ska oversiktligt kunna beskriva;

- olika typer av bygghandlingar och
dess olika status enligt byggbranschens
standardavtal s& som kontrakt,
ritningar, byggbeskrivningar, AMA och
AB.

- myndigheters regelverk, lagar som
exempelvis Arbetsmiljolagen

Ska 6vergripande kunna forklara;
- bygghandlingarnas roll och funktion i
byggprocessen

Ska kunna;

- inhdmta relevant information ur
kontrakt, avtal, AMA, regelverk och
standarder

(Teori)

BYGGHANDLINGAR Avtal

Ska oversiktligt kunna;
- beskriva entreprenadavtal for
byggarbete

Ska 6vergripande kunna forklara;

- vikten av att uppratta och folja avtal
samt konsekvenserna av att inte f6lja
regelverk och avtal (vite,
botesforelaggande).

Exempel pa avtal AB 04 Allménna
bestdammelser utférande entreprenad,
ABT 94 Allmanna bestammelser
totalentreprenad, ABU 04 Allménna
bestammelser gallande
underentreprenader, ABM 07
Allménna bestammelser gallande
materialleveranser

BYGGHANDLINGAR Byggregler

Ska Oversiktligt kunna beskriva;

- de regler och myndighetsbeslut som
styr byggandet, kontroller,
kvalitetskrav och besiktningar
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FARDIGHET

ANSVAR OCH SJALVSTANDIGHET

BYGGHANDLINGAR

Ritningsldsning

Ska kunna beskriva;

- skalor, vyer, ritningstyper,
specifikationer, symboler,
mattsattningsprinciper, ritningshuvud
och revideringar enligt standarden SIS
Bygghandlingar (tidigare
Bygghandlingar 90)

Ska kunna forklara;
- byggritningens utformning och
uppbyggnad

Ska kunna;
- ur ritningsunderlag ta fram nédvandig
information for det aktuella momentet

Ska sjalvstandigt kunna;

- anvanda informationen fran olika
typer av bygghandlingar som grund for
att utfora arbetet

BYGGHANDLINGAR

Digitaliserade
bygghandlingar

Ska kunna beskriva;

- Byggnadsinformationsmodeller (BIM)
och vanligen féorekommande digitala
verktyg i byggprocessen

Ska kunna forklara;
- hur digitala hjédlpmedel anvéands pa
byggarbetsplatser

Ska kunna;

- ur digitala handlingar ta fram
nodvandig information for det aktuella
momentet *

Ska sjalvstandigt kunna;

- anvanda informationen fran olika
typer av digitala bygghandlingar som
grund for att utfora arbetet *

BYGGPROCESSEN Arbetsplatsen Ska oversiktligt kunna beskriva; Ska kunna forklara;
- parternas roll pa arbetsmarknaden - partsférhallandena med
- avtal och lagar som reglerar anstallningsavtal samt kollektivavtal
anstéllningen
- yrkesutbildningsavtalet
BYGGPROCESSEN Byggprocessen Ska oversiktligt kunna beskriva; Ska kunna forklara; Ska kunna; Ska sjalvstandigt kunna;
- byggprocessens skeden, - byggprocessens olika skeden; - utfora arbetsmoment i ratt ordning |- planera och utfora sitt dagliga arbete
entreprenadformer, aktérer, yrken, projektering, produktion och inom aktuellt yrke inom ramen for det aktuella yrket
funktioner och roller forvaltning
- grunderna fér samverkan i arbetslag
och med olika yrkesgrupper
BYGGPROCESSEN Hallbart byggande Ska kunna beskriva; Ska kunna forklara; Ska kunna;

- begreppet hallbart byggande

- de olika aktorernas roll i en
byggprocess for ett hallbart byggande

- bidra till ett hallbart byggande inom
t.ex. materialhantering, férbrukning,
ateranvandning och hantering av
restprodukter

(Teori)
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Omrade Delomrade Fakta Forstaelse
BYGGPROCESSEN Arkitektur Ska Oversiktligt kunna beskriva; Ska overgripande kunna forklara;

- arkitektens roll och arkitektur genom |- arkitektens roll och paverkan i

tiderna byggprocessen

- vanliga termer, former och funktioner
BYGGPROCESSEN Konstruktion Ska oversiktligt kunna beskriva; Ska overgripande kunna forklara; Ska kunna; Ska sjalvstandigt kunna;

- konstruktorens roll
- vanliga termer, former och funktioner

- konstruktionens koppling till
byggnadens form, funktion och
barformaga

- utféra arbete utifran ritningar och
anvisningar inom ramen for aktuellt
yrke

- planera och genomféra sitt arbete
utifran ritningar och anvisningar inom
ramen for aktuellt yrke

BYGGMATERIAL OCH YTTRE
MILUO

Byggmaterial

Ska kunna beskriva;

- de vanligast férekommande
byggmaterialen avseende
anvandningsomrade, kvalitet,
egenskaper, kostnader samt halso- och
miljdaspekter; betong, stal, tra, tegel,
plaster och isolermaterial

Ska kunna forklara;

- materials egenskaper med fokus pa
bestandighet, funktion och
anvandningsomraden samt
miljépaverkan fran vanliga
byggmaterial

Ska kunna;

- vélja ratt material utifran
konstruktion, funktion och
foreskrifter/produktblad

Ska med visst stod kunna;
- védlja ratt material for ett givet arbete

BYGGMATERIAL OCH YTTRE [Avfallshantering,

Ska kunna beskriva;

Ska kunna forklara;

Ska kunna;

Ska sjalvstandigt kunna;

MiUod Kallsortering - kéllsortering och atervinning av - hur olika byggmaterial tillhor vanliga |- utfora kallsortering och atervinning |- hantera byggmaterial i samband med
och atervinning material pa en byggarbetsplats fraktioner i samband med kallsortering |pa byggarbetsplatser kallsortering och atervinning

BYGGMATERIAL OCH YTTRE |Farliga @mnen Ska oversiktligt kunna beskriva; Ska kunna forklara; Ska kunna ta fram information Ska med viss handledning kunna;

MiUod - olika farosymboler och farliga @mnen |- riskerna med att utsattas for dessa gallande kemikalier och andra farliga |- pa ett sakert satt hantera produkter

sasom asbest, kvartsdamm,
isocyanater, l6sningsmedel, oljor och
branslen

typer avamnen

- grundlaggande satt att skydda den
egna kroppen och den yttre miljén fran
att utsattas for farliga @mnen

amnen fran respektive produktblad.

och material enligt sdakerhetsdatablad
och farosymboler

TRANSPORT OCH LAGRING  [Transportteknik, lagring

och foérvaring

Ska oversiktligt kunna beskriva;
- tillampliga transport- och
forvaringssatt for olika slags
byggnadsdelar och byggmaterial

Ska kunna forklara;

- tackning, forvaring och hantering av
byggnadsdelar och byggmaterial sa att
de inte skadas

Ska kunna;
- hantera transporter och férvaring av
material pa arbetsplatser

Ska sjalvstandigt kunna;
- hantera forvaring och transport av
byggmaterial i produktionen
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SAKRA LYFT Lyftteknik och Ska kunna beskriva; Ska kunna forklara;

kommunikation

- lyftteknik och lastkoppling i samband
med transport av byggnadsdelar och
byggmaterial

- kommunikation med maskinforare
genom handsignal och/eller
kommunikationsradio

- krav pa sakerhet och dess
konsekvenser vid lyftteknik och
lastkoppling

BYGGTEKNIK OCH
BERAKNINGAR

Byggkonstruktioner

Ska kunna beskriva;

- de vanligaste bygg- och
anlaggningskonstruktionerna, deras
egenskaper och verkningssatt

Ska kunna forklara;

- skillnaden mellan olika konstruktioner
och deras egenskaper

- konstruktioners egenskaper ur ett
barférmage- och
bestandighetsperspektiv

BYGGTEKNIK OCH
BERAKNINGAR

Byggnadsfysiska
egenskapskrav och
l6sningar

Ska kunna beskriva;

- de vanligast férekommande
byggmaterialens egenskaper och
anvandningsomraden avseende virme,
fukt, ljud och brand

Ska kunna forklara;
- materials egenskaper och koppling till
funktion och anvandningsomrade

Ska kunna;

- inhdmta information om utférande av
byggtekniska I6sningar genom
produktblad, monteringsanvisning och
AMA

(Teori)

BYGGTEKNIK OCH
BERAKNINGAR

Matningsteknik

Ska kunna beskriva;

- de vanligast férekommande
matverktygen och deras
anvandningsomraden

Ska kunna forklara;

- toleranskrav, felkallor och dess
konsekvenser i samband med matning
och utsattning

Ska kunna;
- anvanda de vanligaste matverktygen
for vanligt forekommande matningar

Ska sjalvstandigt kunna;

- vélja och anvéanda lampligt
matverktyg for den matning som ska
utféras

BYGGTEKNIK OCH
BERAKNINGAR

Yrkesmatematik

Ska kunna;

- de fyra raknesétten, enklare
formelrakning och enkla geometriska
berakningar

Ska kunna forklara;
- grundlaggande metoder for
berdkning; vikt, volym och area.

Ska kunna;

- med omdéme och
rimlighetsbeddmning tillampa
matematik vid probleml&sning. Till
exempel kunna berdkna;

-vikter, volym och area for berdkning
av materialatgang och bestallning av
material.

Ska sjalvstandigt kunna;
- 16sa enklare byggtekniska
berdkningar
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MASKINER OCH VERKTYG

Verktyg och maskiner

Ska kunna beskriva;

- de for branschen vanligast
forekommande verktygen och
maskinerna

- de vanligast féorekommande riskerna i
samband med anvandning av verktyg
och maskiner med avseende pa buller,
vibrationer, dammalstring, risk for
skador pa hander, 6gon och andra
kroppsdelar

- hjdlpmedel for att anpassa verktyg
och maskiner sa att man minskar
halsopaverkan och felaktiga
arbetsstallningar

- hur man handhar och vardar de i
branschen vanligast forekommande
verktygen och maskinerna

Ska kunna forklara;

- valet av verktyg och maskin i
forhallande till arbetsmomentet,
arbetsmiljon och hélsan

Ska kunna;

- ur instruktionsmanualer och
regelverk soka information om
handhavande, vard och dagligt
underhall av de i branschen vanligast
forekommande verktygen och
maskinerna

Ska sjalvstandigt kunna;

- avgbra om aktuella maskiner och
verktyg ar lampliga for det tilltankta
arbetet

MASKINER OCH VERKTYG

Verktyg och maskiner

Ska kunna de engelska
Oversattningarna for de vanligast
forekommande verktygen och
maskinerna.
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ARBETSMILIO, HALSA OCH Arbetsmiljé grund, Ska oversiktligt kunna beskriva; Ska kunna forklara; Ska kunna; Ska sjalvstandigt kunna;
SAKERHET praktiskt forebyggande - arbetsmiljolagar och regler, praktiskt |- den prioritet som arbetsmiljé och - vara delaktig i arbetsmiljo- och - planera for- och pa ett sakert satt

arbetsmiljoarbete och
riskbedémning

forebyggande arbetsmiljdarbete

- Arbetsmiljoverkets foreskrifter

- arbetsmiljoarbetets organisation pa
en byggarbetsplats

- arbetsledningens och
skyddsombudens roller och uppgifter
och hur man pa en arbetsplats ska
forhalla sig till arbetsmiljoplanen, dess
syfte och funktion

- de vanligaste forekommande riskerna
pa arbetsplatsen och hur man
forebygger dessa genom riskanalys

- innebdrden av begreppet personlig
skyddsutrustning

- regler och krav géllande brandfarliga
och heta arbeten

sdkerhet har pa arbetsplatsen

- individens ansvar for att sdkerstalla
sin egen och andras goda arbetsmiljo
samt det personliga ansvar man har att
folja den for arbetsplatsen upprattade
arbetsmiljoplanen.

- arbetsuppgifter som kraver
behorighetsgivande utbildning

- vad man avser med begreppen
rattighet, skyldighet och ansvar
kopplat till att anvdanda
skyddsutrustning

- samband mellan regelverk, personlig
sakerhet och riskbedémning for att
minimera tillbud

- hur och var man rapporterar tillbud

sakerhetsarbetet for arbetsuppgifter
inom det egna yrket

- tillgodogora sig information ur
foreskrifter och regelverk, som
exempelvis Arbetsmiljoverkets
foreskrifter, gallande sakerheten pa
arbetsplatsen for att kunna planera,
riskbedéma och pa ett sakert satt
utfora det dagliga arbetet

utfora eget arbete i daglig produktion
- i samverkan med 6vriga pa
arbetsplatsen medverka i
arbetsmiljoarbetet och delta i
genomforandet av de atgarder som
behovs for att astadkomma en saker
arbetsmiljo

- folja givna foreskrifter samt anvanda
de skyddsanordningar och iaktta den
forsiktighet i 6vrigt som behovs for att
forebygga ohalsa och olycksfall

- kunna valja och anvanda ratt
personlig skyddsutrustning for de egna
arbetsuppgifterna i dagligt arbete

ARBETSMILIO, HALSA OCH
SAKERHET

Riskbedémning

Ska kunna beskriva;

- risker pa arbetsplatsen och hur man
forebygger dessa genom riskanalys och
aktivt arbetsmiljoarbete

- de risker som finns vid maskinarbete
samt forebyggande sakerhetsarbete
vid arbetsplatsen

- innebodrden av foreskrifter och
bestammelser for maskinarbete i
narhet av starkstom

Ska kunna forklara;

- sambanden mellan regelverk,
personlig sékerhet och riskbedémning
vid maskinarbeten for att minimera
tillbud

- innebdrden av begrepp som
skyddsrond och det egna ansvaret med
att anvanda skyddsutrustning

- eget och andras ansvar géllande
elsdkerhet och behorigheter for att
arbeta med starkstrom

- begreppen EBR byggmetoden och
ESA elsdkerhet

Ska kunna;

- medverka i ett kontinuerligt
arbetsmiljoarbete for att sdkerstalla sin
egen och andras arbetsmiljo

- uppratta och félja en enkel
riskanalys/riskbedomning

Ska under handledning kunna;

- uppratta och sedan sjalvstandigt folja
en riskanalys/riskbedémning

Ska sjalvstandigt kunna;

- vara delaktig i att sakerstalla sin egen
och andras arbetsmiljo, samt bedoma
risker.
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ARBETSMILIO, HALSA OCH Personlig Ska kunna beskriva; Ska kunna forklara; Ska kunna; Ska sjalvstandigt kunna;
SAKERHET skyddsutrustning - vilken personlig skyddsutrustning som|- regler och krav géllande den - f6lja anvisningar och regler géllande |- ansvara for att anvanda och varda sin

behovs for arbetet (klader, skor m.m.)
- nar och hur personlig
fallskyddsutrustning ska anvandas

personliga skyddsutrustningen

- vikten/ansvaret for daglig tillsyn och
arlig kontroll av utrustning som
fallskyddsutrustning, flytvast och m.m.

anvandandet av den personliga
skyddsutrustningen

personliga skyddsutrustning

ARBETSMILIO, HALSA OCH
SAKERHET

Olyckor och tillbud

Ska kunna beskriva;

- de vanligast forekommande riskerna i
arbetet pa en byggarbetsplats och hur
de férhindras, samt tilloudshantering

Ska kunna forklara;

- risker och atgarder for att forebygga
olyckor samt kunna férklara hur och
var man rapporterar dessa

Ska kunna;

- utféra de atgarder som kravs for att
minimera risker for sig sjalv som
yrkesarbetare, maskiner och tredje
man

Ska sjalvstandigt kunna;
- hantera maskiner och verktyg pa ett
satt sa att olyckor undviks

ARBETSMILIO, HALSA OCH
SAKERHET

Olyckor och tillbud

Ska kunna grundldggande uttryck pa
engelska for kommunikation kring
nodlagesrutiner, forsta hjalpen,
forebyggande brandskydd och
elsdkerhet.

ARBETSMILIO, HALSA OCH Elsdkerhet Ska kunna beskriva; Ska kunna forklara; Ska kunna; Ska sjalvstandigt kunna;

SAKERHET - vad som menas med tillfalliga och - risker som finns med elutrustning och |- planera, forbereda och anvédnda - ansvara for att undvika elrelaterade
permanenta elinstallationer pa de begransningar som galler samt vilka |elutrustning pa byggarbetsplatsen pa [risker i form av 6verbelastning,
byggarbetsplatser ingrepp som far géras av den som inte |ett sakert satt anvandning av felaktig eller skadad

ar elektriker. Exempelvis riskerna med utrustning
en kortslutning eller rent av brand
kopplade till att anvdnda en
kabelvinda.
ARBETSMILIO, HALSA OCH L— ABCDE Ska kunna beskriva; Ska kunna forklara;

SAKERHET

- en forsta hjdlpen insats enligt L-
ABCDE

- rutiner och forsta hjéalpen vid ett
olycksfall och hur man bor agera vid en
intrdffad handelse. Exempelvis larma,
radda, slack, sar och fallskador,
hjartstopp och dylikt.

ARBETSMILIO, HALSA OCH
SAKERHET

Behorighetsutbildningar

Ska kunna beskriva;

- varierande typer av arbetsuppgifter
som kraver behorighetsgivande
utbildning och vad det innebar
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ARBETSMILIO, HALSA OCH
SAKERHET

Psykosocial arbetsmiljo

Ska kunna beskriva;

- den psykosociala arbetsmiljén och
vilka faktorer som kan paverka
individen i sitt arbete

Ska kunna forklara;

- hur olika faktorer paverkar den
psykosociala arbetsmiljon och hur det
beror den enskilde individen i sitt
arbete

Ska kunna;

- medverka i arbetet med den
psykosociala arbetsmiljon pa
arbetsplatsen och ha ett inkluderande
bemétande *

Ska sjalvstandigt kunna;

- i samverkan med arbetsgivare och
kollegor verka for en god psykosocial
arbetsmiljo *

ARBETSMILIO, HALSA OCH
SAKERHET

Psykosocial arbetsmiljo

Ska kunna grundldggande uttryck pa
engelska for kommunikation kring
psykosocial arbetsmiljo.

ARBETSMILIO, HALSA OCH
SAKERHET

Ergonomi och praktiskt
forebyggande
arbetsmiljoarbete

Ska kunna beskriva;

- vikten av god ergonomi och hur
kroppen paverkas av felaktiga
belastningar eller arbetsstallningar
- olika ergonomiska hjalpmedels
funktion och anvdndningsomraden

Ska kunna forklara;

- sambandet mellan ergonomiska
hjalpmedels funktion och
anvandningsomraden for att minska
risken for arbetsskador

Ska kunna;
- planera och foérbereda for att utféra
arbetet pa ett ergonomiskt korrekt satt

Ska sjalvstandigt kunna;

- utfora arbetet enligt givna
riskbedomningar avseende
belastningar och arbetsstéllningar i det
egna dagliga arbetet

Férdjupning:
Demontering/Rivning

MYNDIGHETSKRAV OCH
REGLER

Myndighetskrav och regler

Ska kunna beskriva de viktigaste
reglerna som paverkar
rivningsarbeten;

- miljolagstiftningen

- Plan- och bygglagen (PBL)

- rivningsanmalan enligt PBL samt
kraven pa rivningsplan

- regler kring kommunernas
avfallshantering

Ska kunna forklara;

- tillstandsprocessen gallande rivning
- innehallet i en rivningsplan

- omhéandertagandet av miljofarligt
avfall

- ateranvandning av material

- rutiner for kallsortering

PLANERING OCH
ARBETSBEREDNING

Planering och
arbetsberedning

Ska kunna beskriva hur en rivningsplan
ar uppbyggd.

Ska kunna férklara innehallet i en
generell rivningsplan.

Ska under handledning kunna ta fram
information ur rivningsplanen for att
uppratta en arbetsberedning for eget
arbete.

Ska sjalvstandigt kunna utfora ett
rivningsarbete enligt en upprattad
arbetsberedning.

PLANERING OCH
ARBETSBEREDNING

Arbetsberedning, riskanalys
och egenkontroll

Ska oversiktligt kunna beskriva;

- arbetsmiljoregler for arbete med
maskiner i samband med
demontering/rivning

- begreppet arbetsberedning och vad
en sadan ska bygga pa

- begreppet egenkontroll och vad det
innebar

Ska kunna forklara;

- hur man uppréttar en
arbetsberedning utifran risker och
arbetsmoment

- hur man uppréttar och genomfér
egenkontroller och tillhérande
dokumentation

Ska utifran bygghandling/arbetsorder
kunna planera for arbetet

samt besiktiga arbetsomradet innan
arbetet paborjas.

Ska sjalvstandigt utifran upprattad
arbetsplan kunna utféra demonterings-
/rivningsarbete.
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Omrade Delomrade Fakta Forstaelse
ARBETSMILIO Skyddsatgarder vid Ska kunna beskriva; Ska kunna forklara vanliga Ska kunna; Ska under handledning med
rivningsarbete - de sarskilda risksituationer och risksituationer i samband med - identifiera risksituationer i samband |utgangspunkt fran arbetsmiljéplan och
hélsofaror som kan uppsta i ett rivningsarbeten vid eget arbete, med aktuella arbetsuppgifter rivningsplan, kunna;
rivnings- och saneringsarbete paverkan pa andra arbetsgrupper och |- planera for arbetets genomforande |- férebygga risksituationer i samband
- behovet av avsparrningar kring tredje man vid; med hansyn till riskerna med eget arbete och anvdnda
arbetsplatsen - ingrepp i byggnadsstomme som kan |- sdkerstalla sékerheten genom tillamplig skyddsutrustning
medféra forsvagningar och risk for avstamning mot dokumentation fran |- uppratta en riskanalys med
fallande byggnadsdelar bestallare och egenkontroll pa aktuell [tillhérande arbetsplanering
- ingrepp i installationer for el, vatten, [arbetsplats - bedéma risker och i samrad med
avlopp och gas - éverféra information om kvarvarande |arbetsledning/bestéllare
- arbete pa hojd risker till bestdllaren ndr man lamnar  |utféra/uppféra behovlig avsparrning
- buller och vibrationer arbetsplatsen pa aktuell arbetsplats
- damm och partiklar - uppféra en stampning enligt en
- farliga amnen arbetsberedning alternativt ett
stdmpschema
ARBETSMILIO Sarskilda risker Ska kunna beskriva arbete i en miljo Ska kunna forklara hur man

med foérhojda risker och omradet
riskmiljoer. Exempelvis dar det finns en
forhojd risk med brandfara, elektriska
ledningar och vattenskador och
behovet av riskanalys innan arbetet
pabérjas.

undersoker och kan férebygga riskerna
med arbete i brandfarliga miljcer eller
déar det finns andra risker som dolda
ledningar eller risk for vattenskador
och vad en riskanalys for sadana
arbeten ska innehalla.

ARBETE MED FALLRISK Arbete med fallrisk

Ska kunna beskriva;

- de regelverk som styr nar arbete med
risk att falla 2 meter eller mer ska
utféras

- skillnader mellan gemensam
fallskyddsanordning och personlig
fallskyddsutrustning

- utbildningskrav gallande
montering/andring av stallning samt
forflyttning av mobil arbetsplattform.

Ska kunna forklara;
-riskbedémning

- arbetsmiljoplan

-i vilka fall man ska anvanda
gemensam- eller personlig
fallskyddsanordning

Ska kunna;

- planera for ett arbete med fallrisk

- vdlja ratt skyddsanordning, utrustning
och metod for det aktuella arbetet

- kraven for utbildning géllande
montering/dndring av stillning samt
forflyttning av mobil arbetsplattform.

Ska under handledning kunna utfora
ett arbete fran en stéllning eller en
mobil arbetsplattform.
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SAKRA LYFT Sakring, infastning och lyft |Ska kunna beskriva; Ska kunna forklara vilka verktyg, Ska kunna planera for att; Ska med viss sjalvstandighet kunna;
- vilka verktyg och metoder som kan metoder och infastningar som ska - genomfora arbetet med ratt - genomféra sakring/stagning av
anvandas vid tillfallig sdkring/stagning |anvandas vid sdkring/stagning fére utrustning och metod vid byggnadsdelar
av byggnadsdelar uttag av byggnadsdelar. sdkring/stagning fore uttag av - koppla uttagna byggnadsdelar i
- infastningsmetoder for tillfallig byggnadsdelar samband med lyft
stagning - koppla och lyfta uttagna
- metoder for koppling och lyft av byggnadsdelar
uttagna byggnadsdelar
KVARTSDAMM Kvartsdamm Ska kunna beskriva riskerna med Ska kunna forklara hur man forebygger [Ska kunna identifiera risker och Ska under handledning kunna planera

arbete dar forhéjda mangder av
kvartsdamm férekommer.

och skyddar sig och omgivande
personer mot kvartsdamm.

riskomraden, val av skyddsatgarder
samt uppratta riskanalys och planera
arbete dar det kan bildas forhojda
halter av kvartsdamm.

och utféra arbete samt tillampa
lampliga skyddsatgarder dar det kan
bildas forhojda halter av kvartsdamm.

BYGGSTYRNING Byggstyrning ekonomi

Ska kunna beskriva de viktigaste
ekonomiska faktorer som paverkar ett
rivningsarbete.

Ska kunna férklara hur ekonomin
paverkas genom;

- val av rivningsmetod

- hantering av utrivet material genom
kallsortering, atervinning och deponi

BYGGSTYRNING Byggstyrning logistik

Ska kunna beskriva APD-planer och
logistikfragor kopplade till rivnings- och
saneringsarbeten.

Ska kunna férklara innehallet i en APD-
plan.

Ska under handledning kunna ldsa en
APD-plan for aktuellt projekt.

Ska med viss sjalvstandighet med stod
av APD-planen, kunna identifiera
planerade platser for utrivet material
och uppstallning av utrustning.

BYGGHANDLINGAR Byggritningar och

relationshandlingar

Ska kunna beskriva;

- de vanligaste typerna av
bygghandlingar i samband med rivning,
ombyggnad och sanering

- vanliga symboler pa ritningar i
samband med rivning, ombyggnad och
sanering

Ska kunna forklara
relationshandlingars funktion och de
forutsattningar som paverkar
tillforlitligheten i samband med rivning,
sanering och ombyggnad.

Ska med viss handledning kunna lasa
ritningar och relationshandlingar.

Ska sjalvstandigt kunna utfora arbete
enligt ritningar och
relationshandlingar.
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KONSTRUKTIONER Byggnadskonstruktioner Ska kunna beskriva de vanligast Ska kunna forklara hur ett
forekommande rivningsarbete paverkas av stommens
byggnadskonstruktionerna géllande uppbyggnad och vilka risksituationer
saval platsbyggda som prefabricerade |som kan férvantas i samband med
konstruktioner och de metoder som ingrepp i stommen.
har anvants fér sammanfogning av
dessa;
- betong
- murverk av tegel eller block
- stal
-trd
- samverkanskonstruktioner
KONSTRUKTIONER Stomkonstruktioner Ska oversiktligt kunna beskriva; Ska kunna forklara; Ska kunna; Ska med viss sjalvstandighet kunna
- byggnadsdelarnas barighet och - byggnadsdelarnas barighet och - s0ka information byggnadsdelarnas |identifiera barande byggdelar.
konstruktion konstruktion och var man kan hitta barighet och konstruktion
Ska kunna beskriva; denna information - utifran bygghandling identifiera
- var man soker information om - vikten av att félja barighets- och barande byggdelar
byggnadsdelarnas barighet och konstruktionsinformationen - berdkna vikten av ett uttaget
konstruktion - hur olika byggmaterial ska bearbetas i|material/byggdel
- olika byggmaterials beteende och forhallandet till val av metod och - planera arbetet i forhallande till
egenskaper vid bearbetning maskin riskerna
- vélja ratt verktyg och metod for ett
arbete
INSTALLATIONER Installationer Ska kunna beskriva vanligen Ska kunna forklara risker i samband Ska utifran bygghandling under Ska pa arbetsplatsen under
forekommande installationer; med rivning av installationssystem; handledning kunna; handledning kunna identifiera
- elsystem - hur man undersoker och kan - ta fram information gallande installationer sasom dolda rér och
- vatten, avlopp och andra forebygga riskerna med arbete i installationer kabeldragningar och for dessa
ledningssystem brandfarliga miljoer - identifiera férhojda risker tillhérande riskmoment.
- ventilation - andra risker som dolda ledningar eller |- uppratta en riskanalys med
risk for vattenskador samt el- och tillhérande arbetsplanering
fiberdragningar och for dessa typiska
risker och skador
- vad en riskanalys for sadana arbeten
ska innehalla
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Omrade

Delomrade

KUNSKAP

Fakta

Forstaelse

FARDIGHET

ANSVAR OCH SJALVSTANDIGHET

BEHORIGHETSUTBILDNINGAR

Behorighetsutbildningar

Ska kunna beskriva
behorighetsutbildningar knutna till
krav fran Arbetsmiljéverket, branschen
eller enskilda bestallare.

Ska kunna forklara vilka
arbetsuppgifter som kraver
behorighetsutbildning;

- mobila arbetsplattformar
- stéllningsbyggnad

- heta arbeten

- sakra lyft

- fallskydd

- asbest

- dvrig sanering

RIVNINGSMETODER

Rivningsmetoder

Ska kunna beskriva begreppen;

- total, selektiv och partiell rivning

- demontering med syfte att aterbruka
byggmaterial och komponenter

- tung rivning av barande stomme

- latt rivning av stomkompletteringar

Ska kunna forklara;

- skillnaderna mellan total, selektiv och
partiell rivning

- vilka metoder och vilken utrustning
som bor véljas i samband med rivning
och demontering

Ska utifran bygghandling eller
arbetsberedning kunna planera och
forbereda enklare rivnings- och
saneringsarbeten.

Ska sjalvstandigt kunna;

-utfora typiska arbetsuppgifter i
samband med rivning och
demontering.

-anvanda vanligen forekommande
situationsanpassade metoder for att
utfora rivning och demontering.

MATERIALHANTERING

Omhéandertagande utrivet
material

Ska kunna beskriva de olika
l6sningarna fér omhédndertagande av
icke miljofarligt utrivet material;

- aterbruk

- atervinning

- deponi

Ska kunna forklara hur kallsortering
anvands for att forbereda ett utrivet
material for atervinning eller deponi
samt krav pa dokumentation och olika
|6sningar for att hantera
kallsorteringen och bortforsling.

Ska med viss handledning kunna vilja
metod for kéllsortering, lamplig lagring
och bortforsling av icke miljofarligt
material beroende pa fortsatt
hantering.

Ska sjalvstandigt kunna sortera ett
utrivet material pa foreskrivet satt.

MATERIALHANTERING

Fallning av utsagade
betongdelar

Ska kunna beskriva vilka verktyg och
maskiner som kan anvédndas vid
fallning av betongdelar som borrkarnor
och block.

Ska kunna férklara vilka verktyg och
maskiner som kan och ska anvandas
vid féllning av betongdelar som
borrkarnor och block och hur dessa ska

anvandas.

Ska under handledning kunna planera
ett arbete sa att ratt verktyg och
maskiner anvands vid fallning av
betongdelar.

Ska under handledning kunna planera
for och genomfora fallning av
betongdelar.
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HANDHALLNA VERKTYG OCH |Handhallna verktyg och Ska kunna beskriva olika slags Ska kunna forklara begransningar for  [Ska kunna planera och forbereda Ska sjalvstandigt kunna anvanda
MASKINER maskiner handhallna verktyg och maskiner som |anvdndningen av handhallna maskiner |arbeten med vanliga handhalina verktyg och maskiner med hansyn till

anvands i samband med rivning och med hansyn till vibrationer och annan |verktyg och maskiner. begransningar gallande anvandningstid

demontering; paverkan pa kroppen samt 6vriga och 6vriga risker.

- bréackjarn och spikutdragare risker.

- bil/slag/borrmaskiner

- kombi/borrmaskin

- olika slags sagar

- vinkelslipar

- olika slags slipmaskiner

- motorkap
HANDHALLNA VERKTYG OCH |Bilning Ska kunna beskriva; Ska kunna forklara; Ska kunna; Ska sjalvstandigt kunna utfora arbete
MASKINER - bilningsmaskinens uppbyggnad, - hur en bilningsmaskin kan anvandas |- fran bygghandling eller annan med en bilningsmaskin.

funktion och tillhérande verktyg - vad som menas med vibrationsvardet |instruktion planera for och vélja ratt

- begreppet vibrationsvarde for for maskintypen, var man kan hitta maskin for det planerade arbetet

maskintypen information om detta och hur man - med stod av

- hur man tar upp ett hal med en raknar ut det tabeller/maskindokument rakna fram

bilmaskin - risker och skadeverkan pa kroppen  |vibrationsvardet for vald maskintyp

med den har typen av arbete
(handhallen bilning)

HANDHALLNA VERKTYG OCH |Borrning Ska kunna beskriva; Ska kunna férklara; Ska kunna; Ska sjalvstandigt kunna utféra arbete
MASKINER - borrmaskinens uppbyggnad, funktion |- hur en borrmaskin kan anvandas i - fran bygghandling eller annan med en borrmaskin.

och verktyg arbetet instruktion planera for och valja ratt

- begreppet vibrationsvarde for - vibrationsvardet for maskintypen, var [maskin for arbetet

maskintypen man kan hitta information om detta - med stod av

- hur man tar upp ett hal med en och hur man raknar ut det tabeller/maskindokument rakna fram

borrmaskin vibrationsvardet for vald maskintyp
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HANDHALLNA VERKTYG OCH |Maskiner med sarskilda Ska kunna beskriva; Ska kunna forklara; Ska kunna; Ska sjalvstandigt kunna utfora arbete
MASKINER risker - risker med vinkelslip (rondell) och - hur en vinkelslip och motorkap ska - utifran bygghandling eller annan med vinkelslip.

motorkap, dessa maskiners
uppbyggnad, funktioner och risker

- de risker som kan uppkomma till féljd
av exponering for vibrationer i arbetet
- hur man tar upp ett hal med
maskintypen

anvandas

- i vilka situationer motorkapen ar
sarskilt riskfylld eller direkt olamplig
- vibrationsvarden for olika typer av
maskiner var man kan hitta
information om tillaten arbetstid

instruktion planera for och valja ratt
maskin for arbetet

- gbra en relevant riskbedéomning for
varje given maskintyp

- med stéd av maskindokumentation ta
reda pa tillaten tid for arbete med
aktuell maskintyp med hansyn till
vibrationer.

Ska under handledning kunna utféra
arbete med en motorkap*

RIVNINGSROBOTAR Rivningsrobotar

Ska kunna beskriva vad en
rivningsrobot ar och olika
arbetsmetoder for dessa samt vanligen
forekommande typer av maskiner.

Ska kunna férklara vilka arbeten som
kan och bor utféras med en
rivningsrobot.

Ska under handledning kunna planera
och forbereda arbete med
rivningsrobot. *

Ska under handledning kunna kéra
fram och anvanda en rivningsrobot.*

MOBILA MASKINER Sma lastmaskiner

Ska kunna beskriva mindre
lastmaskiner for uttransport av rivet
material och de vanligaste tillbehoren
sasom skopa, lastgafflar och lastbom.

Ska kunna forklara de sarskilda risker
som géller mindre lastmaskiner ur ett
arbetsmiljoperspektiv.

Ska med viss handledning kunna
planera och férbereda arbeten med
mindre lastmaskiner (maxvikt 1,5 ton)*

Ska med viss handledning kunna
anvanda en mindre lastmaskin och
hantera vanliga tillbeh6r sasom skopa
och lastgafflar (maxvikt 1,5 ton)*

MOBILA MASKINER Stérre maskiner

Ska kunna beskriva vanligt
forekommande maskiner for tung
rivning och de krav som stalls fér
utbildning till férare av dessa maskiner.

Ska kunna forklara nér det krévs
sarskild maskinforarutbildning for
hantering av storre maskiner.

VATTENBILNING Vattenbilning

Ska kunna beskriva vattenbilning som
metod i samband med rivnings- och
beredningsarbeten.

Ska kunna férklara i vilka situationer
vattenbildning kan vara en lamplig
metod for beredning av en

betongkonstruktion.
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SLIPNING Slipning Ska kunna beskriva metoder for Ska kunna forklara vilka typer av Ska utifran bygghandling Ska under handledning kunna utfora

beredning genom slipning av en yta for
fardigstallande av ytskikt.

maskinell utrustning och vilka verktyg
till maskinerna som bor anvandas for
ett visst material.

arbetsberedning med viss handledning
kunna planera och forbereda for
denna typ av arbete, till exempel
sanka nivan/slipa fall i ett betonggolv.

planerat arbete.

SPARFRASNING Sparfrasning

Ska kunna beskriva vanliga metoder for
att forbereda for nya installationer
genom frasning/sagning i befintliga
vdggar av betong, murverk av tegel
eller murblock.

Ska kunna forklara vilket slags
maskinell utrustning som kravs for
olika typer av vaggar.

Ska med viss handledning kunna
planera och férbereda fér denna typ av
arbete, till exempel att frasa upp en
kabelslits i ett betonggolv, avseende
tackande betongskikt installerad
golvvarme m.m.

Ska under handledning kunna utfora
planerat arbete.

SKYDDSTACKNING Skyddstéackning

Ska kunna beskriva;

- begreppet skyddstackning

- vilka material och metoder som ska
anvéandas vid skyddstackning

Ska kunna forklara;

- skyddstackning och varfor detta
behover goras

- vilka material och metoder som ska
anvandas vid skyddstackning, deras
olika egenskaper och funktion
avseende skydd mot skador avdamm
och spill

Ska kunna valja ratt material och
metod for skyddstackning i forhallande
till det planerade arbetet.

Ska sjalvstandigt kunna utfora
skyddstackning.

KYLMEDIA Luftkylning

Ska kunna beskriva;

- risker och foljdeffekter av att arbeta
med luftkylning

- metoder fér dammuppsamling

Ska kunna forklara;

- risker och eventuella foljdeffekter av
att arbeta med luftkylning och hur
detta inverkar pa maskiner, verktyg
och olika material genom exempelvis
dammalstring, varmealstring och
varmespridning

Ska kunna planera och forbereda ett
arbetsomrade dar luft ska anvandas
som kylmedia.

Ska sjalvstandigt kunna anpassa
metoden for luftkylning sa att ratt
kyleffekt uppnas och skador av
dammspridning kan undvikas.
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SKARANDE VERKTYG Verktygskunskap Ska kunna beskriva; Ska kunna forklara; Ska kunna; Ska med viss sjalvstandighet kunna;
- elektriska och hydrauliska maskiners |- hur verktyg och maskiner fungerar - gora en arbetsberedning for ett - planera sitt arbete sa ratt verktyg
funktion och anvandningsomraden avseende exempelvis rotationsriktning, |arbete sa att man far med sig ratt finns for det planerade arbetet
- risker med att anvinda verktyg och  [fasfel (el-fel), fel verktyg/maskin i verktyg och maskiner for det planerade|Ska sjalvstandigt kunna;
maskiner pa ett felaktigt satt forhallande till planerat arbete arbetet - utféra enklare underhall av maskiner
- olika typer av skarande verktyg, - skdrande verktyg och deras olika - efter tillverkarens instruktioner, och verktyg *
exempelvis hardmetall och anvandningsomraden samt for och utféra enklare underhall, felsékning
diamantsegment nackdelar och komponentbyten
- verktygens och maskinernas service |- verktygen och maskinernas normala |- hantera och atgarda oljespill *
och skotsel service och underhall
- risker med oljespill kopplat till saval |- planering, férberedelser och atgard
arbetsmiljé som mer generella vid oljespill
miljoproblem
SKARANDE VERKTYG Karnborrning/diamantborr |Ska kunna beskriva planering, Ska kunna forklara funktion och Ska kunna; Ska med viss sjalvstandigt kunna utfora
ning byggdetaljer, miljo och maskiner och  [genomférande i planering, Ska under handledning kunna planera |borrningsarbete bade torrt och vatt,
verktyg. byggdetaljer, miljo, maskiner och for ett borrningsarbete bade torrt och |samt vertikalt och horisontellt med en
verktyg. vatt, samt vertikalt och horisontellt.* |el- eller hydrauldriven borrmaskin. *
SKARANDE VERKTYG Golvsagning Ska kunna beskriva planering, Ska kunna férklara funktion och Ska kunna planera for ett Ska med viss sjalvstandighet kunna
byggdetaljer, miljo och maskiner och  |genomférande i planering, golvsagningsarbete* utféra ett arbete med golvsag*
verktyg. byggdetaljer, miljo och maskiner och
verktyg.
SPRACKNING Sprackning Ska kunna beskriva metoder och Ska kunna férklara metoder och Ska med viss handledning utfran Ska under handledning kunna utféra
maskiner for sprackning. maskiner for denna typ av arbete. bygghandling och syn pa plats kunna [planerat arbete *
planera och férbereda en
stensprackning med kilar (darda) eller
kemiskt (expanderbruk). *
SANERING Olika typer av sanering Ska overgripande kunna beskriva de i |Ska kunna forklara vilka arbeten som
branschen vanligast féorekommande far genomforas utan for
typerna av saneringsuppdrag som kan |damnet/saneringsomradet sarskild
forekomma i ett rivningsobjekt utbildning.
inklusive sakerheten kopplad till dessa.
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SANERING Arbetsmiljo och sarskilda  |Ska O6vergripande kunna beskriva Ska overgripande kunna forklara vilka
risker forekommande risker och vanligen skyddsatgarder som ar tillampliga i
forekommande skyddsatgarder med |samband med dammbildning och
anknytning till; biologiska risker.
- dammbildning
- biologisk kontaminering av moégel och
bakterier
- smittorisk
- avloppsvatten
SANERING Farliga- och miljostérande |Ska 6vergripande kunna beskriva vad [Ska 6vergripande kunna forklara
amnen miljéstérande amnen ar och vart de riskerna vid hantering av miljostérande
kan finnas i en byggnad. dmnen.
Ska kunna beskriva vanligt Ska kunna férklara riskerna vid
forekommande farliga @mnen i hantering av de vanligast
samband med rivning och sanering; forekommande farliga @mnen i
-PCB samband med rivning och sanering.
- Freon
- Tungmetaller
- Ftalater, PAH, Korparaffiner
- Asbest
- PFAS
SANERING Asbestsanering Ska kunna beskriva; Ska kunna forklara;
- gallande foreskrifter - hur maskinell utrustning och
- vad asbest ar och var asbest kan personlig utrustning anvands
finnas - nar det kravs sarskild utbildning for
- hélsorisker med asbest arbete med asbest
- olika arbetsmetoder for
asbestsanering
- avfallshantering och kontrollmetoder
- nodfallsatgarder
- medicinska kontroller
SANERING Planering och Ska 6vergripande kunna beskriva de Ska 6vergripande kunna forklara hur  |Ska utifran bygghandling eller annan  [Ska under handledning kunna utféra
arbetsberedning skillnader som kan finnas i olika byggar och verksamheter kan ha [instruktion i samband med arbete enligt upprattad
materialanvandning beroende pa nar [paverkat var i byggnaden man kan arbetsberedning kunna bedéma arbetsberedning.
byggnaden uppfordes och typ av finna farliga amnen. forekomsten av farliga amnen.
verksamhet som bedrivits.
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SANERING Arbetsmiljé och Ska kunna beskriva skyddsatgarder i Ska kunna forklara néar olika typer av  [Ska kunna planera for personlig Ska sjalvstandigt kunna anvanda
skyddsatgarder forhallande till vilken typ av skyddsatgarder ska anvandas i skyddsutrustning och andra tillamplig personlig skyddsutrustning.

saneringsarbete som utférs, samband med saneringsarbete. skyddsatgarder i samband med

exempelvis personlig skyddsutrustning, saneringsarbete. Ska med viss sjalvstandighet kunna

avsparrningar, skyddstackning, utfora foljande typer av

skyltning, hantering av material/avfall skyddsatgarder;

etc. - avsparrningar och varningsskyltning
- skyddstackning
- hantering av farligt material inom
arbetsomradet

SANERING Behov av skyddstackning  [Ska kunna beskriva behov och metoder|Ska kunna forklara metoder och

av skyddstackning for skydd av annan |utférande av skyddstackning for skydd
personal, tredje man och pagaende av annan personal, tredje man och
verksamhet. pagaende verksamhet.

SANERING Sarskilda metoder av Ska kunna beskriva metoden Ska kunna forklara inneslutning genom [Ska kunna planera och valja material  |Ska med viss sjalvstandighet kunna
skyddstackning inneslutning genom undertryck. undertryck och hur man utfér den. for att tacka in ett arbetsomrade med |tacka in ett arbetsomrade med

tillhérande luftsluss sa att undertryck |[tillhérande luftsluss sa att undertryck
kan skapas * kan skapas *
SANERING Avfallshantering Ska 6vergripande kunna beskriva Ska 6vergripande kunna forklara hur
nationella lagar och kommunala sanering, sortering, utforsling och
forordningar vid hantering av farligt transport av farligt och miljéstérande
avfall. avfall ska genomféras.

SANERING Egenkontroller, Ska kunna beskriva dokumentation och|Ska kunna férklara hur dokumentation |Ska kunna uppratta dokumentation Ska under handledning kunna uppratta
dokumentering och avrapportering enligt uppsatta regler [ska upprattas och dverlamnas. rérande egenkontroll och dokumentation rérande egenkontroll
avrapportering och lagar. avrapportering av utfort arbete. och avrapportering av utfort arbete.

SANERING Saneringsutbildningar Ska kunna beskriva situationer dar Ska kunna forklara vanligen

kompletterande utbildning kravs i forkommande kompletterande
samband med sanering. utbildningar.

SANERING Materialinventering - Ska kunna beskriva i vilka fall Ska kunna férklara hur insamling av
farliga amnen kompletterande undersékningar sdsom|material for kompletterande

exempelvis materialprovtagning och  |undersékningar ska goras.
laboratorieanalyser behover goras.
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